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Kérkesat minimale pér
arsimin e méparshém

Qéllimi i programit té
trajnimit
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programit té trajnimit

Forma e trajnimit

Fleksibiliteti

Dokumenti
pérfundimtar arsimor

Mundésité pér arsimim
té métutjeshém

Kushtet pér trajnerét

Referenca né aktin
juridik

Informata té pérgjithshme

Program trajnimi pér specialistét e avansuar té sigurisé dhe
shéndetit né puné (SSHP) né industrin e Transportit.

Kualifikimi si specialist | avansuar i SHSP-sé né industrin e
Transportit.

Té paktén arsimi i mesém ose professional,

Té ofrojé njohuri dhe aftési pér specialistét e avancuar té SSHP-
sé mbi rreziget né vendin e punés dhe tema té tjera té
réndésishme té SSHP, né ményré gé té jené né gjendje té krijojné
sistem menaxhimi t& SSHP-sé né industrin e transportit me deri
né 50 té punésuar

20 oré (10 oré teori dhe 10 oré praktiké)

Prania

Qendra e trajnimit ka té drejté té ndryshojé deri né 10% té
numrit t€ oréve té kontaktit pér teori, por né té njéjtén kohé
duhet té mbulojé té gjitha temat e specifikuara né kurrikulén e
trajnimit.

Certifikata e pjesémarrjes né trajnim, dhénia e provimit dhe
marrja e kualifikimit té specialistit t& avancuar té sigurisé dhe
shéndetit né puné né industrin e Transportit..

Personi mund t'i nénshtrohet trajnimit pér t'u béré njé ekspert i
shéndetit dhe sigurisé né puné.

Personi gé mban trajnimin ose té gjithé personat nése jané disa
ofrues trajnimi duhet té kené Certifikaté té vlefshme traineri né
pérputhje  me Rregulloren (MPMS) Nr. 01/2021 mbi
Kualifikimin e Personave Pérgjegjés pér Siguriné dhe Shéndetin
né Puné, Licencimin e Kompanive té Sigurisé dhe Shéndetit né
Puné dhe Kompanité e Trajnimit.

RREGULLORE (MPMS) Nr. 01/2021 PER KUALIFIKIMIN E
PERSONAVE PERGJEGJES PER SIGURINE DHE
SHENDETIN NE PUNE, LICENCIMIN E KOMPANIVE TE
SHERBIMEVE DHE TRAINIMEVE PER SIGURINE DHE
SHENDETIN NE PUNE



PROGRAM | DETAJUAR | TRAINIMIT PER SPECIALISTE TE AVANCUAR TE SSHP-SE,

NE INDUSTRIN E TRANSPORTIT

SHEMBULL

+ Pjesa 1: Situata e pérgjithshme né Industriné e Transportit. Aksidentet né puné dhe sémundjet profesionale.

Numri i oréve:

Teori 2 hours

Praktiké | 0 hours

Qéllimet:
Ofron kuptim pér nevojén pér té hetuar dhe raportuar aksidentet né puné dhe sémundjet profesionale si dhe nxjerrjen e mésimeve nga gabimet qé
mos té pérséritet e njejta.

Nr | Emri/ Mbiemri Numri i certifikatés sé trajnerit SSHP
1. | Minir Curri cert. (MPMS) Nr.:1

2. | Fatmir Saracini cert. (MPMS) Nr.:6

3. | Jetmir Rogaqi Cert. (MPMS) nr.: 19

4. | Bekim Sadiku cert. (MPMS) Nr.:5; cert. (IKAP)

5. | Vehap Curri Cert. (MPMS) nr.:59




Numri i oréve

:Q [
Nr Néntema Metoda Niveli i taksonomisé 'z = 3
2 ~ =
- | & )
1. Pérshkrimi i industrisé me rrezik té larté né Ligjerata dhe Prezentim né Vlerésimi | té kuptuarit - 0.5
Transport formé Power Pointi. pér kandidatét né ¢far
niveli jan pér temén e
Prezantimi 1 pér néntemén 1: Pérshkrimi i Néntema 1: trajtuar pérmes fakteve,
industrisé me rrezik té larté né Transport koncepteve dhe 0.4
-Materiali PPT nr. 1.1 procedurave.
Taksomonia e Bloomit
Literatura: Trajnimi do té zhvillohen né
- Ligji_nr._06 | 071pér transportin tokésor té formé interaktive.
mallrave té_rrezikshme
- Ligji nr. 05/1-088 Diskutime, pyetje dhe 0.10
pér rregullat e trafikut rrugor pérgjigje pér néntemén 1
diskutimet
Punét tipike té kryera, né industriné e Transportit | Ligjerata dhe Prezentim né Vlerésimi | té kuptuarit - 0.5
formé Power Pointi. pér kandidatét né ¢far
Prezantimi 1 pér néntemén 2: Lidhja e sigurt- niveli jan pér temén e
sigurimi | ngarkesave Néntema 2: trajtuar pérmes fakteve,
koncepteve dhe 0.4
Literatura: -Materiali PPT nr. 1. 2 procedurave.
- Ligji_nr._06_I 071pér transportin tokésor té Taksomonia e Bloomit
mallrave té_rrezikshme Trajnimi do té zhvillohen né
- Ligji nr. 05/1-088 formé interaktive.
pér rregullat e trafikut rrugor
Diskutime, pyetje dhe 0.10

pérgjigje pér néntemén 2




Numri i oréve

:Q +—
Nr Néntema Metoda Niveli i taksonomisé ‘= = 5
2 ~ =
diskutimet
3. Siguria né rrugé dhe aksidentet e trafikut Prezentime né formé Power Vlerésimi | té kuptuarit - 0.5
Pointi. pér kandidatét né cfar
Prezantimi 1 Per néntemén 3: Siguria né rrugé Néntema 3: niveli jan pér temén e
dhe aksidentet e trafikut trajtuar pérmes fakteve,
-Materiali PPT nr. 1.3 koncepteve dhe 0.4
Literatura: procedurave.
Trajnimi do té zhvillohen né Taksomonia e Bloomit
- Ligji_nr._06_| 071pér transportin tokésor té formé interaktive.
mallrave té rrezikshme
- Ligji nr. 05/1-088 Diskutime, pyetje dhe 0.10
pér rregullat e trafikut rrugor pérgjigje pér néntemén 3
diskutimet
4. Shembuj specifik té industrisé pér aksidente dhe | Prezentime né formé Power Vlerésimi | té kuptuarit | 0.45 - 0.
sémundje profesionale. Pointi. pér kandidatét né cfar
niveli jan pér temén e
Prezantimi 1 pér néntemén 4: shembuj aksidentet | Néntema 1: trajtuar pérmes fakteve,
dhe sémundje profesionale -Materiali PPT nr. 5.1 koncepteve dhe
procedurave.
Literatura: - Foto (10 foto) Taksomonia e Bloomit
- Ligji_nr._06_1 071pér transportin tokésor té Diskutime, pyetje dhe 0.05

mallrave té rrezikshme

pérgjigje pér néntemén 1




Numri i oréve

Nr Néntema Metoda Niveli i taksonomisé

Teorli
Praktiké
Gjithsej

- Ligji nr. 05/1-088
pér rregullat e trafikut rrugor

Total 2 0 2

Lista e burimeve té literaturés

- Ligji_nr._06_1 071pér transportin tokésor té mallrave té_rrezikshme
- Ligji nr. 05/1-088

pér rregullat e trafikut rrugor

+ Pjesa 2: Faktorét specifiké té riskut né vendin e punés, duke pérfshiré nivelet tipike té faktoréve té riskut né industrin
e transportit.

Numri i oréve:

Teori 3 hours

Praktiké | 2 hours

Qéllimet:

Ofron kuptim mbi faktorét e ndryshém té riskut né vendin e punés gé ekzistojné né industrin e transportit, té cilét do té pérdoren si bazé pér
identifikimin e faktorve té riskut né vendin e punés dhe hartimin e vlerésimit té riskut né vendin e punés.




Prezantimi 7 pér néntemén 1: Prezantimi per rrezikun

2.1.6

Nr | Emri/ Mbiemri Numri i certifikatés sé trajnerit SSHP
1. | Minir Curri cert. (MPMS) Nr.:1
2. | Fatmir Saragini cert. (MPMS) Nr.:6
3. | Jetmir Rogaqi Cert. (MPMS) nr.: 19
4. | Bekim Sadiku cert. (MPMS) Nr.:5; cert. (IKAP)
Numri i oréve
Q o=
Nr Néntema Metoda Niveli i taksonomisé fu = 3
2 X =
= o oy
a O
1. Faktorét e rrezikut specifik té industrisé né vendin e punés | Prezentime né Vlerésimi | té kuptuarit - 3
dhe nivelet e tyre (zhurma, dridhjet, mikroklima, kushtet formé Power Pointi. | pér kandidatét né ¢far
atmosferike, trajtimi manual i ngarkesave, géndrimi i trupit, niveli jan pér temén e
lévizjet e pérséritura, agjentét kimik, pluhuri, Néntema 1: trajtuar pérmes fakteve,
kancerogjenét, rrezatim jonizues, agjentét biologjike, koncepteve dhe 0.18
rréshqitje, pengime dhe réniet, siguria nga zjarri, atmosfera procedurave.
shpérthyese, faktoré té rrezikut psikosocial etj) Taksomonia e Bloomit | 0.15
Prezanimi 1 pér pér néntemén 1: Zhurma né vendin e 0.18
punés dhe masat mbrojtése -Materiali PPT nr.
Prezantimi 2 pér néntemén 1: Mikroklima dhe koeficienti | | 2.1.1 0.18
ndjesisé -Materiali PPT nr.:
Prezantimi 3 pér néntemén 1: Mbrojtjene e té 2.1.2 0.18
punésuaréve nga rreziget lidhur me dridhjen né vendin e - Materiali PPT nr.:
punés, 2.1.3
Prezantimi 4 pér néntemén 1: Trajtimi manual | - Materiali PPT nr.: 0.18
ngarkesave 2.1.4
Prezantimi 6 pér néntemén 1: Nxénjet rréshqitjet dhe
rénjet - Materiali PPT nr.: 0.18




Elektrik

Prezantimi 8 pér néntemén 1: Prezantim pér atmosferén
shpérthyese

Prezantimi 9 pér néntemén 1: Puna me kemikate dhe
masat preventive

Prezantimi 10 pér néntemén 1: Pluhuri — Kristalet e
Siliciumit

Literatura:

-Rregullore (MPMS) per mbrojtjen e te punesuarve nga
dridhjet 28 10 20

-Rregullore (MPMS) per mbrojtejn e te punesuarve nga
zhurma 28 10 2016-Rregullorja (MPMS) Nr. 01/2020 pér
ndryshimin dhe plotésimin e rregullores (MPMS) Nr.
04/2014 mbi kérkesat minimale té sigurisé dhe shéndetit né
vendin e punés

-Rregullore nr. 05-2016 nga risku ne ambiente shperthyese
-Rregullore(mpms)_nr._10_2017 pér sigurinédhe mbrojtjen
e_shéndetit té té punésuarve
nga_risqet_e_lidhura_me_agjentét_kimiké né puné
-Rrezatimi Jonizues Ligji nr._06 L-029

- Materiali PPT nr.:
2.1.7

- Materiali PPT nr.:
2.1.8

- Materiali PPT nr.:
2.1.9

- Materiali PPT nr.:
2.1.10

- Foto (150 foto)
Trajnimi do té
zhvillohen né formé
interaktive.

Diskutime, pyetje
dhe pérgjigje pér
néntemén 1

0.18

0.18

Analizé rasti e situatave té rrezikshme gé ¢cojné né
aksidente né vendin e punés dhe sémundje profesionale né
industri specifike me rrezik té larté.

Rast Praktik 2.2.1:
Rasti praktik 2.2.2:

Literatura:
Rregullore (MPMS) nr. 02-2021 Vleresimi i Riskut

Analiza e rastit,
Diskutime

-Videonr.: 2.2.1
-Video 2.2.2
- Foto: 2.2.3

Analizé rasti,
diskutime

Pérdorimi i shkathtésive

Puna né grup pér identifikimin e rrezigeve né industri

Puné ne grupe,

Pérdorimi i shkathtésive




specifike me rrezik té larté. diskutime

Matirali: Grupi 1 Materiali 1
Materiali: Grupi 2 Materiali 2
Materiali: Grupi 3 Materiali 3
Literatura:

Rregullore (MPMS) nr. 02-2021 Vleresimi i Riskut

Gjithsej 3 2

Lista e burimeve té literaturés

-Rregullore (MPMS) per mbrojtjen e te punesuarve nga dridhjet 28 10 20
-Rregullore (MPMS) per mbrojtejn e te punesuarve nga zhurma 28 10 2016

-Rregullorja (MPMS) Nr. 01/2020 pér ndryshimin dhe plotésimin e rregullores (MPMS) Nr. 04/2014 mbi kérkesat minimale té sigurisé dhe
shéndetit né vendin e punés

-Rregullore nr. 05-2016 nga risku ne ambiente shperthyese

-Rregullore(mpms)_nr._10 2017 pér sigurinédhe mbrojtjen e_shéndetit té té punésuarve nga_risget_e_lidhura_me_agjentét kimiké né puné
-Rrezatimi Jonizues LIGJI NR._06 L-029

-Rregullore (MPMS) nr. 02-2021 Vleresimi i Riskut




+ Pjesa 3: Masat parandaluese specifike té faktoréve té riskut né vendin e punés pér industriné e transportit.

Numri i oréve:

Teori 3 hours

Praktiké | 2 hours

Qéllimi:

Eshté gé t& béhen parandalimi i faktorve té riskut me masa shtesé pérmes hirerkisé sé masave té kontrollit.
Trainer/s:

Nr | Emri/ Mbiemri Numri i certifikatés sé trajnerit SSHP
1. | Minir Curri cert. (MPMS) Nr.:1

2. | Fatmir Saragini cert. (MPMS) Nr.:6

3. | Jetmir Rogaqi Cert. (MPMS) nr.: 19

4. | Bekim Sadiku cert. (MPMS) Nr.:5; cert. (IKAP)

5. | Vehap Curri Cert. (MPMS) nr.:59

Nr

Néntema

Metoda

Niveli i taksonomisé

Numri i oréve

Teori

Praktiké

Gjithsej

Hierarkia e masave té kontrollit dhe akteve ligjore
pérkatése kombétare pér SSHP dhe dhe aktet ligjore
specifike té industrisé sé transportit.

Prezanimi 1 pér néntemén 1 mbi Hierarkiné e masave té

kontrollit

Power Pointi.
Ligjerata
Néntema 1:

3.1

Prezentime né formé

-Materiali PPT nr.

Vlerésimi | té kuptuarit
pér kandidatét né c¢far
niveli jan pér temén e
trajtuar pérmes fakteve,
koncepteve dhe
procedurave.

0.45

[EY

10




Diskutime, pyetje 0.10

Literatura: dhe pérgjigje pér
néntemeén 1

- Ligji_nr._06_I 071pér transportin tokésor té mallrave

té rrezikshme

- Ligji nr. 05/1-088 pér rregullat e trafikut rrugor

-https://safeti.com/podcast/hse-hierarchy-of-controls/

Masat teknike dhe organizative té industrisé sé transportit | Prezentime né formé | Vlerésimi | té kuptuarit 1
Power Pointi. pér kandidatét né ¢far

Prezanimi 1 pér néntemén 2 mbi Masat e kontrollit pér Ligjerata niveli jan pér temén e

parandalimin e riskut Néntema 2: trajtuar pérmes fakteve,
-Materiali PPT nr. koncepteve dhe

Literatura: 3.2 procedurave.

- Ligji Nr. 04/L- 161 pér S&SH né puné Diskutime, pyetje

- Ligji_nr._06_I 071pér transportin tokésor té& mallrave dhe pérgjigje pér

té rrezikshme néntemén 2

- Ligji nr. 05/1-088

pér rregullat e trafikut rrugor

-Praktika té mira

Trajnimi i punonjésve, mbikéqgyrja shéndetésore, shenjat e | Prezantimi / ligjérata | Vlerésimi | té kuptuarit 1

sigurisé, pajisjet mbrojtése personale, etj.

Prezanimi 1 pér néntemén 3 mbi Trajnimin e té
punésuarve

Prezanimi 2 pér néntemén 3 mbi Mbikqgyrjen
shéndetésore

Prezanimi 3 pér néntemén 3 mbi Shenjat e sigurisé
Prezanimi 4 pér néntemén 3 mbi Pajisjet Mbrojtése
Personale.

Néntema 3:

-Materiali PPT nr.
3.3

-Materiali nr. 3.4
Prezantimi /
ligjérata,
-Materiali PPT nr.
3.5.

pér kandidatét né cfar
niveli jan pér temén e
trajtuar pérmes fakteve,
koncepteve dhe
procedurave.
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https://safeti.com/podcast/hse-hierarchy-of-controls/

- Foto (10 foto)

- Video nr. 3.6
Literatura:
-Ligji Nr. 04/L- 161 pér S&SH né puné Pamja e materialeve:
Rregullore (MPMS) 02/2016 pér kérkesat minimale té Helmeta/Kacka
Sigurisé dhe Shéndetit pér pérdorimin e Pajisjeve Doreza
Pérsonale Mbrojtése né vendin e punés. Mask,, etj

Provimi i pajisjeve
mbrojtése personale
Diskutime, pyetje

dhe pérgjigje pér
néntemén 3

Analizimi i rasteve té situatave me zgjedhjen e masave té¢ | Analizé rasti, puné Pérdorimi i aftésive
pérshtatshme parandaluese né industri specifike me rrezik | né grupe, diskutime.
té larté.

Néntema 4
Materiali 1
Materiali 2
Materiali 3

- Foto (10 foto)

Gjithsej

12




Lista e burimeve té literaturés

-Ligji Nr. 04/L- 161 pér S&SH né puné

- Ligji_nr._06_I 071pér transportin tokésor té mallrave té_rrezikshme

- Ligji nr. 05/1-088 pér rregullat e trafikut rrugor

- Rregullore (MPMS) 02/2016 pér kérkesat minimale té Sigurisé dhe Shéndetit pér pérdorimin e Pajisjeve Pérsonale Mbrojtése né vendin e punés.
-Rregullore (MPMS) 04/2014 pér kérkesat minimale té Sigutisé dhe Shéndetit né vendin e punés

- https://safeti.com/podcast/hse-hierarchy-of-controls/

+ Pjesa 4: Ndihma e paré dhe planifikimi i emergjencave

Numri i oréve:

Teori 2 hours

Praktiké | 0 hours

Qéllimet:
Ofron njohuri dhe kuptim né dhénjen e ndihmés sé pare dhe pér planifikimin e veprimeve pér gatishmériné e emergjencave.
Trainer/s:

Nr | Emri/ Mbiemri Numri i certifikatés sé trajnerit SSHP
1. | Bekim Sadiku cert. (MPMS) Nr.:5; cert. (IKAP)

1. | Pranvera Berisha Cert.: Ndihma e paré

2. | Jetmir Rogaqi Cert. (MPMS) nr.:19; cert (AME) nr.:152
3. | Besar Curri Cert. (AME) nr.:182

13


https://safeti.com/podcast/hse-hierarchy-of-controls/

Numri i oréve

Heb) +—
Nr Néntema Metoda Niveli i taksonomisé ‘= = 5
2 ~ =
1. Parimet specifike té ndihmés sé pare, né vecanti industrité | Ligjérata, Vlerésimi | té kuptuarit - 1
me rrezik té larté. pér kandidatét né cfar
niveli jan pér temén e
Prezantimi 1 pér néntemén 1: Parimet themelore, Skema | Néntema 1: trajtuar pérmes
ABC, pajisjet dhe organizimi | ndihmés sé pare. -Materiali word nr. procedurave. 0.45
6.1 Taksomonia e Bloomit (h)
Literatura: - Foto (150 foto)
- Ligji Nr. 04 / L-161 pér Siguriné dhe Shéndetin né
Puné Diskutime, pyetje
- Doracaku pér Ndihmén e Paré / Kryci | kuq | dhe pérgjigje pér 0.15
KosovKosovés néntemén 1 (h)
2. Parandalimi i zjarrit, organizimi dhe mjetet. Prezentime né formé | Vlerésimi I té kuptuarit - 0.5
Prezantimi 1 pér néntemén 2: Parandalimi i zjarrit Power Pointi, pér kandidatét né cfar
Mbrojtéja dhe mjetet. demonstrimi me rast | niveli jan pér temén e
praktik. trajtuar pérmes
Literatura: procedurave.
- Ligji Nr. 04 / L-161 pér Siguriné dhe Shéndetin né | Néntema 1: Taksomonia e Bloomit 0.40
Puné -Materiali PPT nr.
- Ligji Nr. 04/1-012 pér mbrojtje nga zjarri 6.2
- Rregullore Nr. 24/2012 pér normat teknike pér - Foto (28 foto)
mbrojtje nga zjarri té objekteve té larta
- Udhézim administrativ (MPB) Nr. 17/2017 pér Diskutime, pyetje 0.10
testimin dhe servisimin e aparateve pér fikje té dhe pérgjigje pér
zjarrit. néntemén 2
3. Planet e evakuimit, daljet e evakuimit. Prezentime né formé | Vlerésimi | té kuptuarit 0.5
Prezantimi 1 pér néntemén 3: Evakuimi Emergjent Power Pointi, pér kandidatét né cfar

14




demonstrimi me rast

niveli jan pér temén e

Literatura: praktik. trajtuar pérmes
- Ligji Nr. 04/ L-161 pér Siguriné dhe Shéndetin né procedurave.
Puné Néntema 1: Taksomonia e Bloomit 0.40
- Ligji Nr. 04/1-012 pér mbrojtje nga zjarri -Materiali PPT nr.
- Rregullore Nr. 24/2012 pér normat teknike pér | 6.3
mbrojtje nga zjarri té objekteve té larta - Foto (28 foto)
Diskutime, pyetje 0.10
dhe pérgjigje pér
néntemén 3
Gjithsej 2

Lista e burimeve té literaturés

Ligji Nr. 04 / L-161 pér Siguriné dhe Shéndetin né Puné
Ligji Nr. 04/1-012 pér mbrojtje nga zjarri

Rregullore Nr. 24/2012 pér normat teknike pér mbrojtje nga zjarri té objekteve té larta

Udhézim administrativ (MPB) Nr. 17/2017 pér testimin dhe servisimin e aparateve pér fikje té zjarrit.

15




+ Pjesa 5. Puna praktike

Numri i oréve:

Teori 0 hours

Praktiké | 6 hours

Qéllimet:
Ofron aftési pér té pérdorur njohurité teorike mbi SSHP té marra gjaté kursit té trajnimit dhe pér té pérgatitur dokumentin e vlerésimit té riskut né
vendin e punés pér té paktén njé vend pune té kompanisé qé pjesémarrési i kursit pérfagéson.

Trainer/s:
Nr | Emri/ Mbiemri Numri i certifikatés sé trajnerit SSHP
1. | Minir Curri cert. (MPMS) Nr.:1
2. | Fatmir Saragini cert. (MPMS) Nr.:6
3. | Jetmir Rogaqi Cert. (MPMS) nr.: 19
4. | Bekim Sadiku cert. (MPMS) Nr.:5; cert. (IKAP)
5. | Vehap Curri Cert. (MPMS) nr.:59
Numri i oréve
:Q —
Nr Néntema Metoda Niveli i taksonomisé c = 5
(@) T <
= E =
o O
1. Dokumenti i vlerésimit té rrezikut né vendin e punés duhet | Puné individuale Pérdorimi i aftésive - 55 55
té elaborohet pér kompaniné, né vecganti industritsé me
rrezik té larté, pjesémarrési bén pérfagésimin. Prezentime né formé
Power Pointi.
Forma pér puné individuale:
Diskutime, pyetje
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Forma 1: Vlerésimi | Riskut pér pozitat ku kandidati éshté

dhe pérgjigje pér

| punésuar néntemén 1
2. Prezantimi i dokumentit tek traineri dhe pjesémarrésit e Prezantimi i Vlerésimi | té kuptuarit 0.5 0.5
tjeré té kursit. dokumentit pér kandidatét né c¢far
né formé Power niveli jan pér temén e
Pointi. trajtuar pérmes fakteve,
koncepteve dhe
Diskutime, pyetje procedurave.
dhe pérgjigje pér
néntemén 2
Gjithsej 6 6

VENDNDODHJA e seancave trajnuese:

Rr. REQAKUT NR.10 FERIZAJ
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SHEMBULL

+ Materialet e nevojshme pér zbatimin e programit té trajnimit

Nr Titulli i materialit Numri
1. Ndihmat teknike:
1.1. | Projektor multimedial 1
1.2. | Kompjuter me gasje né internet 1
1.3. | Tabelé / tabelé me letér me materiale shkrimi 1 dhe 1 set
2. Materiale vizuale:
2.1. | Fotografité dhe videot nga vendet e punés pér té Sé paku 50
pérshkruar faktorét e rrezikut né vendin e punés
2.2. | Fotografité dhe videot nga vendet e punés pér té Sé paku 50
treguar masa parandaluese dhe shembuj té praktikave
té mira
2.3. | Fotografité dhe videot nga vendet e punés pér té Sé paku 10
pérshkruar aksidentet né puné
2.4. | Pajisjet pér té matur faktorét fiziké Sé paku 3
2.5. | Pajisjet pér té matur faktor kimik (pluhur, gazéra...etj) Sé paku 1
2.6. | Kuti e ndihmés sé shpejté me komplet té ploté Sé paku 1
2.7. | Shenjat e sigurisé Sé paku 3 shembuj nga
secili grup
2.8. | Fikése zjarri Sé paku 1 nga secili grup
3. Pajisjet Personale mbrojtése:
3.1. | Pér mbrojtjen e kokeés 2
3.2. | Pér mbrojtjen e syve dhe fytyrés 2
3.3. | Pér mbrojtjen e duarve 3
3.4. | Pér mbrojtjen e kémbéve 1
3.5. | Pér mbrojtjen e frymémarrjes 3
4. Shembuj té dokumenteve
4.1. | Dokumente pér dokumentet e vlerésimit té rrezikut né 1. Ndértimtari
vendin e punés 2. Shéndetési/Spital
3. Administraté
4. Industri prodhimi
4.2. | Plani i veprimit pér masat parandaluese Pér té paktén 3 vende té
ndryshme pune
4.3. | Form e listés inspektuese/template F11/02
F11/03
4.4. | Plani i evakuimit Pér té paktén 3 ndértesa
té ndryshme
4.5 | Dokumente tjera SMSSHP
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